
٢-  هوايتَان أمارسُهما في أوقاتِ فراغي.

مُ الرعاية مع الطفل. هدفُ هذا  ذُه مقدِّ في نهاية كلِّ كتابٍ من هذه السلسلة، سنقترحُ تمرينًا عمليًّا ينفِّ

ذَ هذا التمرين مباشرةً  مي الرعاية. ليس بالضرورة أن ينُفَّ التمرين تعليميّ، كما أنَّه يقوِّي علاقةَ الطفل بمقدِّ

ل أن يكونَ الوقتُ الفاصلُ قريبًا (ليس أكثر من يوم). ة، لكنْ يفُضَّ بعد نهاية قراءة القصَّ

أنت إنسانٌ مميَّز. لديك الكثير من الأمور والمواهب والهوايات والصفات الجميلة. اكتُبْ، أو ارسُمْ، 

بعضًا من هذه الأمور. (يمكن استخدام ورقة خارجيَّة للرسم).

الكتاب ١

سأكون على ما يرام
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٥- خمسة نشاطاتٍ مارستُها في الأسبوع الماضي.
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